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Among the 11th century entries in the Liber Vitae of Reichenau (Augia) convent
at Lake Bodensee, some may tentatively be attributed to pilgrims belonging to
the Jarlabanke family known from a number of coeval runic inscriptions in Upp-

land.
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Reichenau (latin: Augia) ir ett pd 7oo-talet
grundat benediktinkloster pd en 6 i Bodensjon i
sydligaste Tyskland. Under ottonsk tid inleddes
dir en stark uppblomstring vilken bland annat
tog sig konstnirliga uttryck i fresk- och bokma-
leri. Klostret blev ocksa ett lirdomscentrum. On
ir for ovrigt sedan nigra ar ett av de av Unesco
deklarerade virldsarven.

I klostret fordes fran och med 8oo-talet en
s.k. broderskapsbok som fértecknade inte bara
de egna munkarna utan ocksd namn pa vilgora-
re och donatorer, munkar i andra kloster i Eu-
ropa som man stod i 6msesidig liturgisk forbin-
delse med samt besokande av alla slag. De som
fick namnet inskrivet i broderskapsboken, ocksa
kind som »livets bok», férsikrades om stindi-
ga boner for sin vilgang och salighet. Samman-
lagt finns omkring 38 ocoo namn i handskriften,
som 4r bevarad i original i centralbiblioteket i
Ziirich. Den publicerades 1884 av P. Piper och i
en faksimilutgdva med utférliga kommentarer
av J. Autenrieth et al. 1979.

Eftersom boken innehéller omkring 700
namn med skandinavisk klang, antecknade pa
1000- och 1100-talen, ir den en killa av uttalat
nordiskt intresse. Den blev siledes pd 1920-talet
féoremal for en undersokning av tva forskare i
Kopenhamn (Jénsson & Jorgensen 1923). Deras
arbete dberopades nyligen i en svensk avhand-
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ling (Carelli 2001, s. 244 f) och tack vare detta
blev jag uppmirksam pd Reichenauboken.

De nordiska namnen finns utspridda pi 18
sidor i handskriften. Anteckningarna har gjorts
av prister eller munkar, formodligen i samband
med missor dir besokande pilgrimer deltagit.
Namnen har atergivits som skrivarna uppfattat
dem.

Uppgifter om varifrin pilgrimerna kommit
saknas (med ett undantag, dir en grupp pa 13
islinningar identifierats). Dirckta dateringar
saknas ocksd och endast i ett par fall lyckades det
Finnur Jénsson att placera nigra namn inom
néigorlunda sniva kronologiska ramar. Han an-
sdg sig emellertid inte kunna identifiera nagot
namn med nagon kind nordisk person (Jénsson
& Jorgensen 1923).

Ett litet antal nordiska pilgrimsfirder pa
1000- och 1100-talen till de stora vallfartsorter-
na Jerusalem, Rom och Santiago de Compostela
ir kinda fran skriftiga killor (Andersson 1989 s.
161 f; KLNM, itinerarier, pilegrim, pilegrimsve-
jer, rejser).

For kungar och makthavare var Rom under
forsta hilften av 1000-talet av politiska skil det
viktigaste pilgrimsmalet. Knut den store reste
dit 1027 for att nirvara vid Konrad II:s kejsar-
kroning. Han sammantriffade di med péven
och bad vid Petri grav men fick samtidigt triffa
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Fig. 1. Ostens namn pa runstenen U135 vid Broby bro, Tiby, uppsatt av sénerna Ingefast,
Osten och Sven efter faderns dod pa pilgrimsfird till Jerusalem. Foto forf. —Osten’s name

on the rune stone U133, Tiby.

en rad andra europeiska monarker som befann
sig dir i samma drende. Fér Knut var firdens
syfte att som nyetablerad kristen imperiebyg-
gare forhoja sin internationella prestige (Ro-
bertson 1925 s. 127 f; KLNM, pilegrim).

Vad giller Jerusalem s& 6kade strommen av
pilgrimer dit frin visterlandet kraftigt frin och
med 1020-talet. Det fanns tre huvudskal dill att
genomféra en si lang resa. Somliga pilgrimer
hade féte sig firden dlagd som bot av sin bikt-
fader. Andra var botfirdiga personer som reste
pa eget initiativ och en tredje kategori reste for
att dé och bli begravda i det heliga landet
(Harrison 20053, s. 40).

Upplindska vittneshord

Pilgrimsfirder till Jerusalem nimns pi tva
upplindska runstenar. P4 den numera férvunna
U6os (Almare-Stiket, Kungsingens socken)
omtalade Ingerun att hon dmnade ge sig ivig till
Jerusalem. Den andra, U136 (Broby bro, Tiby
socken), star dnnu kvar nira sin ursprungliga
plats. Inskriften lyder »Estrid lit resa dessa ste-
nar efter Osten, sin man, som drog till Jeru-
salem och dog borta i Grekland» (UR). Parste-
nen U135 ir rest samtidigt av sonerna Ingefast,
Osten och Sven och berittar att de anlagt en
hog och en bro (fig. 1). Hogen, tydligen en ke-
notaf som ingdtt i ett monument over den i

Grekland kvarblivne familjefadern och pilgri-
men, finns utsatt pa ildre lantmiterikartor men
ir numera bortodlad. Ornamentiken pi de tvé
runstenarna hor till typ Pr2 vilken kan dateras
till ca 1010-1050 (Grislund 19915 1992).

Estrid, Ostens inka, blev stammoder for den
inom runstensforskningen vilkinda Jarlabanke-
itten. Efter Ostens dod gifte hon nimligen om
sig och fick tillsammans med sin nye make, Ing-
var i Harg (Skénela socken) flera barn. Estrids
avkomlingar tycks ha dominerat stora delar av
Tiby- och Vallentunabygderna under 1o00-
talet, och tack vare det stora antal runinskrifter
som kan knytas till familjen har flera f6rsok
gjorts att pussla ihop slikttriden. Minst fyra
generationer kan foljas (Gustavson & Selinge
1988; Larsson 1996).

Att det gir ate knyta foérhistoriska gravar till
namngivna personer ir som bekant sillsynt.
Men vid en arkeologisk undersokning vid Broby
bro 1995 patriffades tre kristna skelettgravar,
varav en kvinnograv for vilken utgrivaren Lars
Andersson (1999) foreslagit att den kunde vara
just Estrids. Graven var si placerad att den legat
nirmast kant i kant med Ostens hog. Skelettet
var for Milardalsférhillanden vilbevarat och
bestimdes som en kvinna pd ¢ver 6o ar. Krop-
pen hade lagts med armarna lings sidorna i en
stockkista som orienterats i Gst-vist. Trots att
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den gravlagda varit kristen var gravgivorna rik-
liga och rangbetecknande. Dir pétriffades tva
mynt, ett helt och ett fragmentariskt. Det hela
var priglat for furstbiskop Adaldrich, regent i
Basel mellan 1025 och 1040. Myntfragmentet
var ocksd det tyskt men oidentifierbart. Vidare
patriffades tre vikter och en liten silverring. Allt
hade legat i ett last tygbeklitt triskrin som till-
sammans med sin nyckel placerats vid den
dodas fotter.

Andersson (muntl. medd. 2006) har pé des-
sa grunder och utifran den arkeologiska kontex-
ten i ovrigt berdknat att den pi runstenen nim-
nda firden till Jerusalem bor ha #dgt rum
omkring 1030-1040 och att Estrid détt omkring
1080.

Eftersom en lingresa av detta slag krivde
stora resurser kan vi nog anta att Osten var en
féormogen jordigare. Den egendom som arvta-
garen Jarlabanke tvd generationer senare skrot
om (med runinskrifter som »igde sjilv hela
Tiby...» (U127, 164, 165, 212, 261) och »igde
hela detta hundare» (U212) kan antas ha
grundlagts eller dtminstone utokats av Osten.

»Osten» ir inget ovanligt vikingatida namn.
I hela runinskriftsmaterialet finns §2 namnbi-
rare vilket gor det till det tionde populiraste
mansnamnet. »Astrid/Estrid» har 14 namnbi-
rare vilket i sin tur gor det till det tionde kvin-
nonamnet i ordning (Nordiskt runnamnslexi-
kon). »Estrid» var under tidigt 1000-tal ett hog-
statusnamn med namnbirare som Olof skotko-
nungs obodritiska drottning, hans frillodotter
som blev Olav den heliges gemal och en dotter
till Sven tveskigg, mor till Sven Estridsen.

Tébybor pé vallfird?
Bland de ca 700 nordiska namnen i broderskaps-
boken frin Reichenau finns endast en » Osthein».
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Fig. 2. Sven, Osten, Estrid och andra skandinaver i
broderskapsboken fran Reichenau. Faksimil efter
Autenrieth et al. 1979 (detalj). —Sven, Osten, Estrid
and other Scandinavians in the Reichenau Liber
Vitae.

Astrid/Estrid forekommer diremot, med varie-
rande stavningar, minst 14 ganger. (Det ir inte
sikert att alla namnen representerar skilda bi-
rare.) Intressant nog ir ett av dessa Estridnamn,
stavat »Hestrit», noterat direkt efter den ende
»Osthein». Detta ir dessutom ett av endast tvi
fall dir E-et i Estrid skrivs aspirerat. Direkt fore
»Osthein» och »Hestrit» star »Suein» (fig. 2)
och direkt efter dem f6ljer en rad andra nordiska
namn som Esbjorn, Askatla, Tor och Torun. Det
forfaller kunna handla om en grupp resande,
huvudsakligen skandinaver, vilkas namn an-
tecknats i en foljd (handskriftens s. 151 hos
Jonsson & Jergensen 1923; Autenrieth et al.
1979).

»Osthein» tolkades av Finnur Jénsson som
Eysteinn. Han kommenterade lisningen: »Er
neppe — trods h’et- at forstd anderledes.» » Hest-
rit» tolkade Jonsson som Astridr/Estridr (Jéns-
son & Jorgensen 1923).

H-forslaget i » Hestrit» och h-eti » Osthein»
- ror det sig om det redan i runsvenskan belag-
da s kallade Upplands-h:et? Denna uttalsegen-
het hade en vidare utbredning under vikingati-
den i4n i dag, nir det frimst forknippas med
Roslagsskirgirdens mal (Osterman = »Héster-
man» och vice versa: vet hut = »vet ut»; Palm
2004, 8. 340). Idén ir lockande men hypotetisk.
Om namnen Osten och Estrid férekommit var
for sig i handskriften hade det varit svart att
argumentera fér nagot slags samband. Men att
de nu star omedelbart intill varandra bor kunna
innebira att det 4r mojligt att prova idén om att
de ir identiska med de frin runstenarna kinda
makarna.

En vallfart frAn Skandinavien till Jerusalem
kunde ta en rad olika vigar. Hirbirgen efter
benediktinskt ménster underlittade resandet.
Den islindske abboten Nikulas Bergssons itin-



erarium frin 1150-talets mitt redovisar t. ex. en
vig over Augsburg och Salzburg till Brenner-
passet som denne sjilv tillryggalagt. Ménga pil-
grimer firdades ocksé lings Rhendalen (KLNM,
itinerarier, pilegrim, pilegrimsvejer, rejser).

Pilgrimer som foljde Tysklands stora flod
mot dess killor nidde si sminingom Boden-
sjon. I denna vinodlande trakt med milt klimat
kunde de samla krafter infér den anstringande
etappen over Alperna. Reichenau med ryktbara
vackra kyrkor och manga heliga reliker var dven
i sig en vallfartsort. Vil 6ver Brennerpasset kun-
de sedan kosan stillas mot Venedig och andra
hamnstider vid Adriatiska havet dir det gick att
fa batldgenhet till Palestina.

Under 1000-talet férekom en mycket stor
svensk import av tyska mynt frin en ling rad
priglingsorter. En genomging (Hatz 1974, s. 38
f) av alla tyska mynt patriffade i Sverige t.o.m.
1969 uppvisade siledes 145 sikra Baselmynt
fran 52 fynd. PA tysk botten cirkulerade mynt i
huvudsak endast lokalt och regionalt.

Pilgrimsmirken kom inte i bruk férrin
under 1100-talet (Andersson 1989, s. 161 f;
Carelli 2001, s. 244 f; KLNM, pilgrimsmirken).
Fynd av kristna mynt i skelettgravar bor, som i
detta fall, forslagsvis kunna diskuteras ocksi i
termer av minnen frin pilgrimsresor. Detta
behover inte std i motsittning till att ocksé se
dem som Karonsmynt (om myntférande kristna
gravar, jfr Broberg 1991).

Vid Broby bro undersoktes 1995 ocksd en
pojkgrav som troligen har koppling till Jarla-
bankeitten. Eventuellt handlar det om Ostens
och Estrids forste son, Gag, som av allt att doma
dog ung och som ir ihdgkommen pé runstenen
U137, ocksa vid Broby bro. I graven pitriffades
dels ett kvartsfragment av ett engelskt mynt
slaget fér Knut den store, dels ett halvt Ander-
nachmynt slaget f6r Otto IIT (Andersson 1999).
Andernach ligger ocksa vid Rhen. Orterna An-
dernach-Basel-Reichenau ligger i sjilva verket
som ett pirlband lings en vid denna tid vanlig
pilgrimsvig. Sambandet ir obevisbart men til
att antydas.

Det vore mycket lockande att fa dra slutsat-
sen att Osten och Estrid besokt Reichenau pa
sin vig mot det heliga landet. Men tyvirr fore-
faller det kronologiska glappet vara vil stort
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mellan den ovannimnda arkeologiska daterin-
gen frin Broby bro och den datering som kan
goras med hjilp av handskriften.

Det pergamentblad (s. 151 i den bundna bo-
ken) dir de i detta sammanhang intressanta
namnen stdr har en primir text i vars margi-
naler namnen skrivits in. Denna text nimner
flera historiskt identifierbara personer som kar-
dinalen, biskop Otho av Ostia (senare pive
under namnet Urban II). Denne nimns som be-
sokande i Reichenau 1084. Samtidigt bedomer
utgivarna av handskriften att den aktuella sidan
ir tillkommen fore 1100 (Autenrieth et al. 1979,
s. XXI, LX). Dirmed foreligger en tentativ date-
ring till sent 1080-tal och 1090-tal, de drama-
tiska drtionden dé investiturstriden rasade som
hetast och det forsta korstiget proklamerades.
Idén om enskild botgéring hade under 1000-
talet utvecklats till idén om botgoring genom
att delta i krig for att befria det heliga landet.

Det skiljer dirmed 6gonskenligen tvi genera-
tioner mellan runstenarna 4 ena sidan och Reich-
enaubokens anteckning & den andra. Men det
finns en faktor som eventuellt kan krympa detta
tidsspann en smula. Namnen skrevs nimligen
oftast in i broderskapsboken efter att forst ha
antecknats i koncept, pa 16sa listor. Dessa fordes
in i klump vid lampligt tillfille. Pilgrimsbesoken
kan dérfor ha 4gt rum ett bra tag innan de blev
inskrivna, kanske ravis (jfr Jorgensen & Jons-
son 1923; Autenrieth et al. 1979, s. LXXV).

Kanske behover runstenskronologin juste-
ras, men det finns ytrerligare en mojlig forklar-
ing som skulle medge ett samband mellan Osten
i Tiby och Osten i Reichenau. I broderskapsbo-
ken finns nimligen méinga exempel pi att inte
bara levande personer, utan ocksa avlidna, bliv-
it inskrivna. I vissa fall skildes grupperna &t
under olika rubriker, i andra inte (Autenrieth et
al. 1979, s. LXXIXf).

Vi vet inte om Osten — och Estrid? - kom
fram till Jerusalem. Kanske dukade Osten, en
ildre man, under f6r strapatserna under utresan
pd nagon plats som lydde under Bysans (m.a.o.
i runstenens » Grekland» ) varefter Estrid ater-
vinde hem.

Av U135 framgar att paret Osten och Estrid
hade en son vid namn Sven, troligen deras yngs-
ta eftersom han stir sist. Namnet Sven var
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enligt runmaterialet, dir det har 148 birare
(Nordiskt runnamnslexikon), det i sirklass van-
ligaste under skandinavisk vikingatid (erévrar-
kungen Sven tveskigg var vil méingen faders
idol), och i Reichenauboken stir det elva ginger
(Jorgensen & Jonsson 1923). En av dessa Sven
har fitc sitt namn noterat omedelbart fore
Osten och Estrid. Kan det vara den frin U135
kinde yngste sonen? Om denne varit helt ung
nir fadern dog kan han 1085 ha néct dryga 5o-
drsaldern. Kanske var det han som i sin tur var
ute pa pilgrimsfird och i Reichenau bad pristen
anteckna ocksd sina avlidna, kristna férildrars
namn i »livets bok». Kanske imnade Sven
fullfolja den Jerusalemsfird som fadern inte
miktat med? Och si blev de alla ihigkomna in i
vara dagar, inte bara pa runstenar, utan ocksi pa
pergament.
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Summary

According to the rune stone U136 at Tiby, Upp-
land, a man named Osten had set out for Jeru-
salem and died in Greece. Osten belonged to the
first historically attested generation of the Jarla-
banke family, members of which erected a large
number of rune stones in the region during the
11th century. U136 was commissioned by Osten's
widow, Estrid, and another stone, U135, was
erected nearby by the couple's three sons. Osten
was also commemorated with a cenotaph mound.
During rescue excavations at the site in 1995,
several Christian-style graves were found, among
them one identified as probably Estrid’s. It was
situated at the edge of the mound's original site
(it had been destroyed long ago by cultivation)
near the rune stones.

Osten was probably a wealthy landowner,
belonging to the newly Christianized aristocra-
cy of the Lake Milaren area. Judging from the
rune stones' chronology, coin dates and archaeo-
logical interpretation of the general context,
Osten's pilgrimage would have taken place in
the 1030s.

On their way to Rome or Jerusalem, large num-
bers of pilgrims visited the important monas-
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tery of Reichenau (Augia) on an island in Lake
Bodensee, south Germany. In the Reichenau Ver-
briiderungsbuch or Liber Vitae manuscript, about
700 Scandinavian names are to be found. Among
the 11th century entries, Osten, Estrid and per-
haps other members of the Jarlabanke family
may tentatively be identified.

In favour of this conclusion, the books one
and only Osten (“Osthein”) among the entries
is immediately followed by an Estrid (“Hest-
rit”).

There are however chronological problems.
The mentioned entries in the Liber Vitae seem
to have been made in the 1080s or 1090s, appar-
ently too late for Osten's pilgrimage. However,
deceased people's names where sometimes also
recorded in the book among those of the living,
and Osten's and Estrid's may have been added
after their death. Immediately preceding their
names is the name Sven. This may very well
have been the couple's youngest son, perform-
ing a pilgrimage in his father's footsteps, en-
couraging the clerk at Reichenau to include his
deceased pious parents' names in the book, to
ensure prayers for the souls of all of them.
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